物理教学中如何培养学生提问
平江县城关镇启明中学

陈   晖
摘要：提出问题的能力，是人们素质的一个重要组成部分，是创造发明的源泉之一，也是社会发展的动力之一，更是学生获得终身学习的基础和能力的一个重要方面。近年来，教育界针对关于如何培养学生提出问题的能力进行了大量的调查及研讨。
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一、现状及原因分析

著名美籍华人杨振宇教授曾指出：“中国学生普遍学习成绩出色，特别在运算和推理方面较国外学生有明显优势，但中国学生最大的缺憾，就是不善于提出问题，缺乏创新精神”。课改的深入使得科学探究已成为重要的学习方式。据本人所知，前阶段的科学探究大多是由教师提出问题，学生再猜想探究。可以说，由于学生提出问题能力的薄弱，已大大影响学生探究能力的发展。什么原因使得学生不肯、不会提问呢？笔者认为主要有以下两方面的原因：一是学生本身的原因，由于长期受应试教育的影响，学生已习惯于等着教师告诉自己的答案，因而没有形成提出问题的习惯，也没有提出问题的勇气从而缺乏提出问题的能力；二是教师自身的因素，教师不重视，不知道怎么做，或认为学生没有这个能力。再者有教师认为，课堂上学生的提问会扰乱课堂纪律，耽误教学时间，不能完成教学任务，甚至害怕因学生的提问而出现课堂上尴尬的局面。

二、培养学生提出问题的能力的重要性

物理课程标准指出：科学探究既是学生的学习目标，又是重要的教学方式之一。如果学生不能发现问题、提出问题，科学探究便无从谈起。心理学研究表明，人的思维是由问题开始的。爱因斯坦出指出：“提出一个问题往往比解决一个问题更为重要，因为解决问题也许仅是数学上的或实验上的技能而已，而提出新的问题、新的可能性、从新的角度去看旧的问题，却需要创造性的想象力，而且标志着科学的真正进步。”由此可见，在物理教学过程中，处于教学活动主导地位的教师，对学生提出问题能力的培养，是课堂教学不可缺少的重要环节。特别值得一提的是2000年上海高考物理试题就有一道要求学生提出问题的填空题，近年来出版的相关的物理辅导丛书，也出现了类似的题目，可见教育界已开始重视这一问题了。

三、如何培养学生提出问题的能力
课堂教学是实施素质教育的主阵地，是培养学生能力的重要场所。本人就在课堂上如何培养学生提出问题的能力谈几点体会：

（一）打开学生心扉，让学生敢问

学生只有从心理上认识到提出问题对人发展的重要性，才能从要我学到我要学，培养学生提出问题的能力才会得到内在推动。

1、教育学生提出问题

从成材角度教育学生提出问题的必要性。课堂教学中可结合教材适时地向学生介绍一些著名科学家因敢于提出问题，从而最终攀登科学高峰的事例。如：学重力时，给学生讲牛顿发现万有引力的故事，启发学生，由于牛顿对苹果从树上落下这一自然现象进行大胆系列的提问,从而最终发现了万有引力。又如，伽利略敢于对前辈大学者亚里斯多德的“重的物体比轻的物体先着地”的观点大胆地质疑，最终在著名的比萨斜塔证实了自己的猜想：两个铁球同时着地！

2、鼓励学生提出问题

学生提出问题需要勇气，这就要求教师在教学中一直要建立好和谐的师生关系，营造一个良好的质疑氛围，激发学生提出问题的兴趣和勇气。同时教师要鼓励学生大胆地猜想，大胆地怀疑，提出自己的问题，说出自已的见解，而且也要有意识地保护那些勇于提问的学生，让他们能在班级中起到很好的带头作用。本人在教“内能”这一节的内容时，有个同学提出“人死了是不是就不要内能了？”当时全班同学哄堂大笑，该同学很是尴尬，显然他是将内能的概念与食物提供的能量混淆了。本人当时在课堂上肯定他所提出的问题，并引导学生一起来讨论了这个问题，找到了问题的症结，继而该同学在往后又大胆地提出了内能跟物体质量的关系，并说出了“质量越大，组成物质的分子越多，分子的动能和分子的势能也就越多，所以物体的内能也就越大”的猜想理由，搏得了全班的掌声。学生提出的问题给予恰当的评价，也会让学生品尝质疑的乐趣，激发提问的热情。
3、让质疑成为学生的习惯

教育学生对各种权威不盲从，大胆质疑，敢于提出自己的问题和看法。养成爱问“为什么”的习惯，用疑问的眼光看待各种现象，探究我们不知道的自然规律。如：对课本进行质疑，初中物理课本在编写的过程中，考虑学生的接受能力，有些概念、规律并不严密；对权威进行质疑，如一杯热牛奶和一杯冷牛奶，同时放在一冰箱中，哪杯牛奶会先结冰？仅评直觉这肯定是冷牛奶会先结冰。但坦桑尼亚的一个中学生姆潘巴通过质疑，实验却发现反而是热牛奶先结冰。这表明权威、直觉、经验常常也会出错；对习题讲评进行质疑；甚到对教者的教学内容质疑……

（二）创设问题情景，让学生愿问

课堂教学中，老师应想方设法设置各种问题情景，激发学生提出问题。学生自己发现并提出的问题，最有兴趣、最有动力去深入探究。教师的指导工作，重点应该放在设计让学生发现并提出问题的情景上，而不是在设计问题本身上，应着力于培养学生发现问题的能力。
1、从课本插图提出问题

新教材有很多有趣的插图，让学生仔细观察细微处并比较与日常不同，再提出问题。如：在学习摩擦力后，本人让学生参看守门员接住足球的图,然后引导他们:“你们可以提出哪些问题？” 结果学生提出了“为什么守门员要带一双手套?” “守门员带的手套和我们平常的手套有什么区别?” “这种手套是通过怎样的方式来增大摩擦力的?”从而激发学生探究的兴趣。

2、从日常生活中提出问题

日常生活中很多现象与物理息息相关，这些现象天天呈现在我们面前，我们已习以为常。教师能够引导提醒学生关注这个大自然，必然能够激发学生的兴趣和无穷的求知欲。如：学习《浮力》这一节时，针对学校举行的艺术节放氢气球的一幕，询问学生：“你们看到气球飞升的现象后，可以提出什么问题？”学生经过讨论后，共提出如下问题：为什么要充入氢气气球才能飞上天？我们吹的气球为什么不能飞上天？充入其它气体气球也会飞吗？气球会一直往上飞吗？气球最终会怎样？又如：学习《声音的发生与传播》时，教师可先播放自然界一些物体发声，然后教师问：“声音对我们来说太重要啦，对于声音，你们想知道些什么呢？”学生问题总结如下：声音是怎样传播的？什么是超音速？什么是立体声？月球上能不能听到声音……

3、从各种俗语中提出问题

我国民间流传着许多俗语，很多是有科学道理的。引导学生分析它并提出问题，学生兴趣会很大。如：讲平面镜成像时，先让学生讨论俗语“水中月，镜中花”，学生提出以下问题：为什么水中有月亮？为什么镜子中有花？镜子中的花和实际的花是否一样？为什么水中捞不到月亮？……讲密度时，先让学生讨论俗语‘油比水轻’，学生提出以下问题：为什么油会浮在水面上？油的质量一定比水小吗？教师通过引导让学生明确；考虑油和水的质量，还要了解它们的体积，从而引入质量和体积关系的探究。

4、从实验现象提出问题

教师可有意识设计一些有趣的实验，让学生通过仔细观察、比较，引导学生提出问题，并不断完善问题。如：讲改变内能的方法前，教师先做压缩引火实验，学生首先提出：“筒内为什么会有火花？”通过教师引导棉花燃烧说明什么，学生又提出：筒内温度为什么会升高？教师又提醒温度升高说明什么，最后学生提出：筒内内能为什么会增加？又如：做大气压实验，学生提出：是什么把水托住？做筷子提起米杯实验，学生提出：是什么力把米提起？这个力是从哪来的?
5、通过自身体验提出问题

学生通过自己亲自做实验或参加活动、比赛，由于亲自体验，感受很深，学生也乐意提出问题。如：讲《内能》时，学生通过搓手，提出：手心为什么会发热？讲《力的作用是相互的》这一知识时，学生通过手击课桌，提出：手为什么会疼？讲压强时，让一同学将左右手的食指分别抵住笔尖及笔尾，稍用力，让学生说出其感觉，从而提出：抵着笔尖的手指为什么会特别痛？通过分析发现手指痛的程度不仅跟力有关而且与受力的面积有关。

6、利用电教手段提出问题

电脑制作的课件具有声音、图像、动作形象逼真的特点，且能再现生活中的现象与场景，学生学习的兴趣更高，且提问的思路更广。我在《压强》这一节教学时，运用课件播放了李连杰的一组武打画面，以及汽车碾轧本地水泥路面造成很大裂痕的一段录像。学生针对画面提出了相关的且质量比较高的大量问题。尤其是后一个画面，学生还对提出来的问题进行了讨论，并提出了防止路面损坏的合理化建议。
（三）传授学习方法，让学生会问

“授人以鱼”，不如“授人以渔”，让学生掌握提出问题的基本方法。学生只有掌握了发现问题的基本思维方法，才能从平常中看出异常，从普遍中发现特殊，从而不断地发现问题。

1、掌握提出问题的一般方法

碰到某个物理现象，引导学生一般可从以下四个方面入手：由何（为什么）、如何（怎样）、若何（如果条件变了，将怎样）、是何（是什么）。如做完玻璃加热变成导体这一实验后，根据实验现象可引导学生提出：玻璃现在为什么能导电？玻璃怎样才能导电？如果让玻璃冷却是否还能导电？玻璃导电的原因是什么？

2、及时点评学生提出的问题

由于学生的差异，学生提出的问题参差不齐，有的层次比较低，有的有较高的价值。当然教师应该以鼓励为主，承认学生有差异，但是并不是不加评论，教师应有价值导向，让学生明确哪个问题更有价值，最后进行小结，点评学生所提出的问题，尤其是有价值的问题，让学生体会提出问题成功的喜悦。

3、教师提出问题诱导学生发问

思维活动常源于问题，有了问题，思考才有明确的目的方向，教师经常用问题来启迪学生的求知欲，能引起他们积极的思考。物理概念教学时，可对概念中的关键词提问，如光的折射的概念（光由一种介质斜射入另一种介质时，光线一般会发生改变）中，可提出：你认为概念中的关键词是什么？你可想到什么？结果学生提出如下问题：光线是否有不发生折射的时候？发生折射的条件应是什么？光在哪种情况下不发生折射？又如在探究内能跟温度的关系时，教材中讲到“等质量的两杯水，热水的内能比冷水的内能大”。教师可引导学生：“你认为这句话的关键词是什么，通过这个词的描述你可以提出什么问题？”结果学生可以很轻松地掌握“内能的大小还跟质量有关”这一知识。
培养学生提出问题的能力，是促进个体认知发展的重要途径，也是教会学生学会学习的方法之一。新课程要求我们改变观念，教为主改为学为主，时刻牢记学生最好的老师是兴趣，最好的向导是脑中的问号，最大的动力是自信心。让我们共同努力培养学生敢想、敢说、敢问、敢争论的精神，逐步提高学生的创新能力。
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